@ Aktiv-Club

PP

Ternitz

adu]]

zur
Festveranstaltung
»50 JAHRE KNEIPP TERNITZ"

Samstag - 19. September 2026

Kne

Im und rund ums Herrenhaus
Franz-Dinhobl-StralRe 2, 2630 Ternitz

Programm

10:00 Uhr Beginn

Kneippstand, NO Imkerverband - OG Ternitz, ,Kréduterhexe"

mit Naturprodukten, Krautergarten, Kneippanlagen...

11:00 Uhr Festakt
BegriBung und einladende Worte N,
Blaser der Musik & Kunstschule Schwarzatal Mitte .
Die Geschichte unseres Vereins von 1976 - 2026 A S
Ehrungen flr langjahrige Mitgliedschaft beim Kneipp-Aktiv-Club Ternitz
Tanzvorflihrung - ,,Geselliges Tanzen"

Kulinarisches fur unser leibliches Wohl j{’ &1 dfj\\

mit musikalischer Untermalung (Ziehharmonika)

14:00 Uhr: Tanzen - T
mit Publikumsbeteiligung sowie n ﬁ ﬂ}
Darbietung des Gesangsensembles der Musik & Kunstschule
Schwarzatal Mitte

15:00 Uhr: Vortrag von Dr. Andrea Baumgartner ,Die 5 Sdulen von Sebastian

Kneipp (Wasser, Bewegung, Heilpflanzen, Ernahrung, Lebensordnung) im

Vergleich mit den 5 Elementen der TCM"

16:30 Uhr: Tombola

Gematlicher Ausklang

Kneipp-Aktiv-Club (KAC) Ternitz Tel.: 0650/450 25 75



